
eendaagse zomerRINO workshop
13 JULI 2018 | AMSTERDAM

Oplossingsgerichte relatietherapie 

Als cliënten zich melden voor relatietherapie, is de nood vaak groot: hoog oplopende
emoties, verwijten over en weer, stille wrok en teleurstelling, onderliggend verdriet, 
woede en eenzaamheid. Niet zelden staat één van de twee al met één been buiten de 
relatie en is de gang naar een therapeut het laatste portaal voor een echtscheiding. De 
therapeut ziet zich vanaf het eerste gesprek geconfronteerd met een forse druk (“U bent 
onze laatste hoop”) en een vaak overweldigende hoeveelheid informatie. Deze druk wordt 
vergroot doordat er binnen het huidige GGZ-bestel snel en kort gewerkt dient te worden 
en de behandeling van relatieproblematiek niet meer wordt vergoed. De uitdaging voor de 
therapeut is om snel en effectief de vinger op de zere plek te leggen en een concreet en 
hoopvol perspectief op herstel te bieden. Geen eenvoudige opdracht.

Docenten
Mark Crouzen is klinisch psycholoog/psychotherapeut, momenteel werkzaam bij het 
Diakonessenhuis te Utrecht en in eigen praktijk voor oplossingsgerichte therapie, 
training en coaching.

Doelgroep
iedereen die (relatie)therapie geeft.

Doelstelling
Doel van deze workshop is cursisten een gereedschapskist met concrete en effectieve 
inzichten inzake de aanpak in de relatietherapie mee te geven. De workshop is bedoeld voor 
iedereen die relatietherapie geeft en de werkvorm is een mix van theorie en (kort) oefenen. 
Naast inzichten en tips krijgen cursisten na afloop ook een aantal handige hand-outs voor 
cliënten mee.

Data
Uitvoering 1005.18.01
1 dag van 10.00 - 17.00 uur
13 juli 2018

Kosten
€ 200,00 inclusief lunch en drankje na afloop

		

		

		  Meer informatie en inschrijven www.rino.nl/1005

RINO amsterdam, opleiding en inspiratie voor professionals in de GGZ


